Zalgcznik nr ...

I. KARTA OPISU PRZEDMIOTU

Kierunek

Fizjoterapia

Poziom ksztalcenia

Studia jednolite magisterskie

Profil ksztalcenia

Praktyczny

Forma prowadzenia studiow

Stacjonarne

Przedmiot/kod

Kliniczne podstawy fizjoterapii w chirurgii/IZKFF-5-KPF-Ch

Rok studiéw

Semestr 4

Liczba godzin Wyktady: 10 Cwiczenia: 10

Liczba punktow ECTS 1

Prowadzacy przedmiot dr Matgorzata Bgk

Wymagania wstgpne w Znajomo$¢ zagadnien z przedmiotéw: anatomia, fizjologia,

zakresie wiedzy,
umieje¢tnosci, kompetencji
personalnych 1 spotecznych

patologia oraz umiejetnos¢ wykorzystania metod kinezyterapii
i fizykoterapii.

Cel(cele) przedmiotu

Umiejetno$¢ opisu 1 interpretacji podstawowych jednostek 1
zespotow chorobowych z zakresu chirurgii umozliwiajacym
racjonalne stosowanie Srodkow fizjoterapii 1 planowanie
procesu rehabilitacji. Zapoznanie sie z ogolnymi zasadami
technik zabiegdw operacyjnych w klinice chirurgii.

Nabycie  umiejetnosci  w  warunkach ~ symulowanych
praktycznego planowanie procesu fizjoterapii i oceny
funkcjonalnej  pacjentéw  po  przebytych  zabiegach

chiruraicznvech

II. EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol efektow uczenia
si¢

Potwierdzenie osiagni¢cia efektow

Odniesienie do efektow

uczenia si¢ uczenia si¢ dla kierunku

studiow
IZKFF-5-KPF-Ch_01 |Posiada wiedz¢ w zakresie karty opisu
przedmiotu (cele 1 efekty uczenia si¢) SIKFIZ.A-F.W1
oraz zasad bezpieczenstwa
i higieny pracy w odniesieniu do
przedmiotu.




IZKFF-5-KPF-Ch_02

Zna podstawowe jednostki chorobowe
chirurgii- etiologi¢, patomechanizm,
objawy i przebieg w stopniu
umozliwiajacym racjonalne
stosowanie srodkow fizjoterapii. Zna
zasady 1 zalozenia 1 potrafi stosowaé
International Classification of
Functioning Disability and Health,
ICF

SIKFIZ. D.W3,
SIKFIZ.D.W16,
SJKFIZ D.U39

IZKFF-5-KPF-Ch_03

Zna zasady diagnozowania oraz
ogolne zasady i sposoby leczenia w
najczestszych chorobach w zakresie
chirurgii- zasad kwalifikacji do
zabiegow operacyjnych oraz
podstawowe zabiegi: przyczyn i
rodzajow powiktan pooperacyjnych,

Zna zasady przestrzegania procedur
higienicznych w profilaktyce zakazen

SIKFIZ. D.W 4.
SIKFIZ. D.W.10.

IZKFF-5-KPF-Ch_04

Posiada wiedz¢ i1 potrafi planowac,
dobiera¢ —w zaleznosci od stanu
klinicznego i funkcjonalnego pacjenta
—zabiegi fizjoterapeutyczne u
pacjentow z  czynnosciowymi 1
organicznymi  chorobami  naczyn
obwodowych oraz pacjentow po
amputacji z przyczyn naczyniowy.

SIKFIZ. D.W 4.
SJKFIZ.D.U37

IZKFF-5-KPF-Ch_05

Posiada wiedz¢ 1 potrafi zastosowaé
fizjoterapii w przygotowaniu do
zabiegu chirurgicznym, oraz w
profilaktyce zaburzen 1 powikian
pooperacyjnych. przeprowadzi¢
edukacje pacjenta i1 opiekunow w
zakresie wykonywania ¢wiczen w
domu 1 stosowania srodkéw prewencji
wtorne;.

SIKFIZ. D.W 4.
SJIKFIZ.D.U.6.
SIKFIZ.D.U.7.
SJIKFIZ.D.U30.
SIKFIZ.D.U38.

I11. TRESCI KSZTALCENIA

Symbol

Tresci ksztalcenia

Odniesienie do efektow
uczenia si¢ przedmiotu

TK 01 Omowienie przedmiotu: zapoznanie studentow 2z
karta opisu przedmiotu,

uczenia

zapoznanie z efektami
si¢  przewidzianymi dla przedmiotu,
zapoznanie z celami przedmiotu realizowanymi
w trakcie zaje¢ oraz z zasadami BHPw odniesieniu
do przedmiotu.

IZKFF-5-KPF-Ch_01




TK_02 Chirurgia -definicje, podziat , klasyfikacja zabiegow
chirurgicznych. Podziat chordb reumatycznych | |ZKFF-5-KPF-Ch_02
zgodny z klasyfikacjg miedzynarodowa.

Chirurgia poszczegdlnych uktadéw organizmu
cztowieka.  Chirurgia nowotworow;  chirurgia
urazowa, chirurgia rekonstrukcyjna.

Zabieg operacyjny jako powazne obcigzenie
psychofizyczne chorego, czynniki ryzyka

TK 03 pooperacyjnych  powiklan, m.in  krgzeniowo- IZKFF-5-KPF-Ch_03
oddechowych i naczyniowych.

Plucne 1 naczyniowe powiklania pooperacyjne,
czynniki ryzyka, metody zapobiegania, fizjoterapiae | [IZKFF-5-KPF-Ch_03

TK 04 pooperacyjnej niedodmie, postepowanie W IZKFF-5-KPF-Ch_04
zakrzepicy zyl glebokich, metody zapobiegania IZKFF-5-KPF-Ch_05
pooperacyjnej zakrzepicy zyl glebokich.

Fizjoterapia na oddziale chirurgicznym: zasady

TK_05 przestrzegania procedur higienicznych w profilaktyce | IZKFF-5-KPF-Ch_02
zakazen.  Zakazenia  chirurgiczne, Zakazenia IZKFF-5-KPF-Ch_03
szpitalne. Zakazenia okoto operacyjne
Organizacja fizjoterapii na oddziatach
chirurgicznych.

Cele i zadania fizjoterapii w chirurgii, , ocena
czynno$ciowa i1 przygotowanie chorego do operacji,

TK_06 cele i zadania  fizjoterapii w  okresie | 1ZKFF-5-KPF-Ch_04
przedoperacyjnym, we wczesnym 1 poznym okresie IZKFF-5-KPF-Ch_05
pooperacyjnym, metody zapobiegania
pooperacyjnym powiktaniom.

TK_07 Programowanie i metody fizjoterapii w chirurgii
naczyn , jamy brzusznej oraz torako i kardiochirurgii. IZKFF-5-KPF-Ch_04
Fizjoterapia w zapobieganiu bolowi w chirurgii, IZKFF-5-KPF-Ch_05
zwalczanie bolu po zabiegach chirurgicznych.

IV. LITERATURA PRZEDMIOTU
Podstawowa 1. Ronikier A. (red): Diagnostyka funkcjonalna w fizjoterapii .PZWL
2012
2. Wozniewski M; (red.)Fizjoterapia w Chirurgii PZWL Warszawa
2012.
3.Wozniewski M., Kotodziej J.: Rehabilitacja w chirurgii.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL Warszawa 2006.
Uzupetniajaca 1. Kulig J., Nowak W. Powikltania w chirurgii jamy brzusznej”
PZWL 2012r.
2. Fiodorenko-Dumas Z,; Pupka A.; Rehabilitacja w chorobach
naczyn obwodowych” MedPharm Polska 2012r.
3. Jatowiecki P. ,0Ogo6lne powiktania pooperacyjne” PZWL

3




2009r.

4. Szczepanski M., Zakrzepica zyt glebokich i zakrzepowe
zapalenie zyt powierzchownych” PZWL 2012r

Postepy Nauk Medycznych, Fizjoterapia,

Rehabilitaciji,

Rehabilitacja Medyczna, Rehabilitacja w Praktyce, New Medicine

Czasopisma

Fizjoterapia Polska,

V. SPOSOB OCENIANIA PRACY STUDENTA
Symbol efektu uczenia | Symbol tresci Forma Typ Metody oceny
si¢ dla przedmiotu ksztalcenia | realizacji tresci | oceniania
realizowanych ksztatcenia
w trakcie zajecé
|IZKFF-5-KPF-Ch 01 |TK_ 1 Wyklad P Odpytanie
Cwiczenia F
zaliczenie pisemne
IZKFF-5-KPF-Ch_02 | TK 2; TK_5 Wyktad P odpytywanie,
zaliczenie praktyczne
Cwiczenia F
IZKFF-5-KPF-Ch_03 | TK 3-5; Wyktad P zaliczenie pisemne
) odpytywanie,
Cwiczenia F zaliczenie praktyczne
IZKFF-5-KPF-Ch_03 | TK 4; TK_6-7 | Wyktad P zaliczenie pisemne
) odpytywanie,
Cwiczenia zaliczenie praktyczne
F obserwacja
IZKFF-5-KPF-Ch_04 | TK 4; TK_6-7 | Wyktad P zaliczenie pisemne
odpytywanie,
Cwiczenia F zaliczenie praktyczne
obserwacja

VI. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (w godzinach)

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na zrealizowanie
aktywnosci (godz. zajeé - 45 min.)

Godziny zaje¢ z nauczycielem godz.
1. Wyktad 10 godz.
2. Cwiczenia 10 godz.




Praca wlasna studenta

godz.

1. Przygotowanie do zaje¢ praktycznych, 5 godz.
czytanie wskazanej literatury

2. Przygotowanie do zaliczen praktycznych 5 godz.
i pisemnych

Praca wlasna studenta — suma godzin 10 godz.

Laczny naklad pracy studenta 30 godz.

VII. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (ECTS)

Sumaryczna liczba punktéow ECTS

. 1 ECTS
z przedmiotu
Naklad pracy zwiazany z zaj¢ciami
wymagajacymi bezposredniego udzialu 067 ECTS
nauczycieli akademickich '
Nak.laq pracy studenta zwiagzany 0.3 ECTS
Z zajeciami o charakterze praktycznym
Naklad pracy wlasnej studenta 0,33 ECTS

VIl. KRYTERIA OCENY

5 znakomita wiedza, umiejetno$ci, kompetencje
4,5 bardzo dobra wiedza, umiejetnosci, kompetencje
4 dobra wiedza, umiejetnosci, kompetencje
3,5 zadawalajaca wiedza, umiejetnosci, kompetencje, ale ze znacznymi niedociggnieciami
3 zadawalajaca wiedza, umiejetno$ci, kompetencje, z licznymi bledami
2 niezadawalajgca wiedza, umiejetnosci, kompetencje

Zatwierdzenie karty opisu przedmiotu:

Opracowal: dr Matgorzata Bak

Sprawdzil pod wzgledem formalnym (koordynator przedmiotu): dr Matgorzata Bak
Zatwierdzit (Dyrektor Instytutu): dr hab. Krystyna Cieslik, prof. PWSZ




